
La spécialité SES (sciences économiques et sociales)

 Les SES : Un  enseignement de spécialité pluridisciplinaire

Les SES reposent sur  3 disciplines principales :  science économique, sociologie et science politique. Les
« regards croisés » permettent une approche pluridisciplinaire pour certains objets d’étude.

 Les SES : un  enseignement pour mieux comprendre les 
phénomènes économiques, sociaux et politiques contemporains 

Cet enseignement permet aux élèves de se former par l’acquisition, ou l’approfondissement de connaissances 
et compétences nombreuses : 

 Acquisition de connaissances spécifiques aux diverses sciences sociales (concepts, problématiques, théories…)
 Développement de raisonnements argumentés rigoureux 
 Exercice du sens critique
 Analyse et synthèse de documents variés (tableaux statistiques, graphiques, articles de presse, enquêtes…) 
 Maîtrise de l’écrit : rédaction, argumentation, dissertation…
 Maîtrise de l’argumentation orale : exposés, débats…
 Modes de raisonnements scientifiques (formulation d’hypothèses, construction de modèles...)
 Curiosité intellectuelle et ouverture au monde

Ces compétences figurent dans de nombreux attendus 
des formations d’enseignement supérieur recensées dans Parcoursup



 Les SES : des poursuites d’études multiples
 Suivre l’enseignement des SES offre de nombreux débouchés,  et  est  parfois  incontournable :  économie,

gestion, finance, management, commerce, marketing, droit, communication, carrières sanitaires et sociales,
tourisme, journalisme…

 Associées de façon cohérente avec d’autres spécialités, les SES permettent une orientation très diversifiée :
Exemples de poursuites d’études envisageables 

en fonction des binômes de spécialités (avec SES) en terminale
HGGSP : histoire-géographie, géopolitique,  science politique    - LLCE : langues, littératures et cultures étrangères

HLP : humanités, littérature et philosophie

Remarque : l’association des SES avec les SVT est également envisageable, et peut permettre de poursuivre des études
en école d’infirmière (IFSI), en STAPS ou encore en psychologie…
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